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JEDILNI

3. teden: MAJ
DATUM DAN
ZAJTRK KOSILO POP. MALICA
]
1851 P B ! KOSTNA JUHA, PURANJA
ZELISCNISIRNI 1 SADNO- RIZOTA 1Z TREH ZIT, JABOLCNI
NAMAZ, RZENI | ZELENJA. PARMEZAN, ZELENA SEPEK
KRUH, CAJ 1 KROZNIK SOLATA-LP S KORUZO; z
: olj¢nim oljem
[ ]
]
19.5. T o] _ SPARGLIEVA JUHA,
PROSENA KASA- 1 ¢\ o\ PISCANCJI KANELON, PIRE EKO
LP NA MLEKU, | KROZNIK KROMPIR-LP Z EKO MAKOVKA,
MED/CIMET 1 KORENCKOM?*, MLADO EKO JAGODE
: ZELJE S FIZOLOM
[ ]
20.5. | S : BUCNA JUHA Z RUMENO
MED, EKO 1 LECO, POSIP 1Z BUCNIH
MASLO-LP, | SADNI SEMEN, RIBJI POLPET, BOROVNICEVA
KRALJEVI KRUH, ! KROZNIK TLACEN KROMPIR-LP, SKUTKA-LP
CAJ I BROKOLI IN CVETACA
' (topla priloga)
21. 5. C : KOSILO V NARAVI: PLESKAVICA
DOMACT ! (govedina), BOMBETA S
x SEZAMOM, AJVAR/GORCICA,
ﬁgﬁg?ﬁg : KOE&%EK REZINE PARADI./KUMAR/LISTI BANANE
; 1 SOLATE, JAGODNI SLADO.-LP :
OVSENI KRUH, 1 < ’ . JAGODE IK
' | AMERISKE RO, ODD. 1-2: CVETACNA JUHA,
EKO SENENO | BOROVNICE | PLESKAVICA, AJVAR, PECEN
MLEKO-LP | KROMPIR-LP, JAGODNI
I SLADOLED-LP
: -
Z ZELENJAVO, ’ MESANO SADIJE,
y «'~ | ZELENJA. | PEHTRANOVE REZINE Z EKO
CRNIKRUH, CAJ, | KROZNIK SKUTO*-LP, DOMACI GRISINI S
JAJCKA PASNE | S SEZAMOM
REIE.LP : NAPITEK 1Z SVEZE METE,
' MELISE, LIMONE

Prilagoditve za novince med Sol. |.: po potrebi je poleg rednega zajtrka otrokom ponujen tudi mlecni zajtrk ter
prilagojena izbira sadja in zelenjave.

DNEVNI NAPITEK: otroci se dnevno navajajo piti navadno, ne-ustekleni¢eno vodo. Caj je brez dodanega sladkorja.
Sadje je sezonsko; vrsta sadja se glede na dobavljivost lahko spremeni.
V primeru, da je v jedi dolo¢ena sestavina ekoloSkega izvora, je le ta oznacena z *, Zivilo pa z oznako EKO, 0z. z
oznako LP za lokalno pridelana zivila. (Op: LP ni oznacena pri sadju in zelenjavi, ker je odvisna od trenutne
razpolozljivosti in v naprej ni 100 % zagotovljena.) Jedilnik se zaradi objektivnih razlogov lahko spremeni.
Jedilnik z alergeni je objavljen na spletni strani vrtca. Dietne jedi lahko vsebujejo alergene v sledovih (gluten, ribe,
jajca, araside, mleko, sojo, orescke, zeleno, gorcicno seme, sezam, zveplov dioksid, sulfite in vol¢ji bob).




