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JEDILNIK Z ALERGENI Eial)atr
> D
5. teden: APRIL
DATUM | DAN ZAJTRK KOSILO POP. MALICA
S PRAZNIK
28.5. T . SUHI
ZELISCNI NAMAZ (mleko), 1 JABOLCNI | PREZGANKA (zelena, gluten: p$enica, jajca), TELECJA
CRNIKRUH (gluten: psenica, | KRHLJI RIZOTA IZ TREH ZIT (zelena, gluten: psenica, pira BANANA
je¢men), CAJ, KISLE KUMARICE I (zveplov | jetmen), PARMEZAN (mleko, jajca), RDECA PESA (/)
1 dioksid)
29.5. S : TEMNA POLNOZRNATA
I . BOROVNICEVA PALCKA
EKO KORUZNI KOSMICT | i ZFIEENJ AVNA JUHA Z AJI?OVQbKA.S.O (Ze'leri‘(a’ BREZ SLADKORJA 80G
(gluten: je¢men), MLEKO (mleko), ! KORENCEK, me 0)’_ R}BJI FILE V SRAJCKI (ribe, jajca, mleko, (1/2)(gluten: psenica, oves,
& ] I ROZINE gluten: psenica), TLACEN KROMPIR-LP (mleko), 2RI > OV
/2 BANANE : BROKOLI IN CVETACA (topla priloga) (mleko) 17, s0ja, Zveplov dioksid,
! pa priiog mleko, jajca. Lahko vsebuje
1 oreSke in sezam.
30. 5. c ) : JESPRENJEVA ENOLONCNICA BREZ MESA
PURANJE PRSI (/), ZEMLJAS 1 SADNO- (JESPRENJ-LP) (gluten: je¢men, zelena), SLIVOVI HRUSTLJAVI KRUHKI S
SEMENI (gluten: psenica, 17, oves, ; ZELENJA. CMOKI 1Z KROMPIRJEVO-SKUTINEGA TESTA KVINOJO (oves-brez
sezam), LISTICI SOLATE, CAJ : KROZNIK (gluten:psenica, mleko, jajca, Zveplov dioksid), glutena), JABOLKA
I KOMPOT
1.5. P
PRAZNIK

Prilagoditve za novince med $ol. |.: po potrebi je poleg rednega zajtrka otrokom ponujen tudi mlecni zajtrk ter prilagojena izbira sadja in zelenjave.

Dietne jedi lahko vsebujejo alergene v sledovih (gluten, pSenico, ribe, jajca, araside, mleko, sojo, orescke, zeleno, gor¢i¢no seme, sezam, zZveplov dioksid, sulfite in vol¢ji
bob).

DNEVNI NAPITEK: otroci se dnevno navajajo piti navadno, ne-ustekleni¢eno vodo. Caj je brez dodanega sladkorja. Sadje je sezonsko; vrsta sadja se glede na dobavljivost
lahko spremeni.

V primeru, da je v jedi doloCena sestavina ekoloSkega izvora, je le ta oznacena z *, Zivilo pa z oznako EKO, 0z. z oznako LP za lokalno pridelana Zivila. (Op: LP ni
oznacena pri sadju in zelenjavi, ker je odvisna od trenutne razpoloZljivosti in v naprej ni 100 % zagotovljena.) Jedilnik se zaradi objektivnih razlogov lahko spremeni.



