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DATUM | DAN ZAJTRK KOSILO POP. MALICA
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233 P | PISCANCIE PRSI (/), ZEMLIA S | JUHA 1Z EKO CVETACE* (zelena, mleko), PURANJI
SEMENI (gluten; p3enica, Z, oves, : SADNI FILE V NARAVNI OMAKI (zelena, mleko, gluten; EKO JOGURT: okus
sezam, soja), SVEZA : KROZNIK penica), AJDOVA KASA (zelena, mleko), ZELENA marelica-bucka (mleko)
ZELENJAVA, CAJ I SOLATA Z RDECIM RADICEM
[ ]
1 v v .. .
24.3. T ] i CUFTI V PARADIZNIKOVI OMAKI (zelena, jajca, RIO MARE PATE (ribe),
PROSENA KASA-LPNA | SADNI gortitno seme, gluten; psenica), PIRE KROMPIR-LP EKO KORENCKOV
MLEKU (mleko), MED/CIMET I KROZNIK (mleko), ZELINA SOLATA S FIZOLOM,; z bu¢nim KRUH (gluten; psenica),
: oljem REZINE SVEZE PAPRIKE
1
23 S SIR LAHKI-LP (mleko), KRUH S | S ,E[I;\Cl)o- PISCANCJI PAPRIKAS (zelena, gluten; psenica, mleko), SKUTKA: okus dozdni
SEMENI (gluten; pSenica, rZ, oves, : ZELENJA KVASENI ZLICNIKI (gluten; psenica, mleko), ZELENA sadeii-LP (mlgko)
sezam, soja), CAJ : KROZNIK SOLATA S KORUZO
26.3. c EKO BUHTELJ Z : GRAHOVA JUHA (zelena, mleko) S KROGLICAMI
MARMELADO (gluten; pgenica, : SADNI (Jajca, mleko, gluten; psenica), RIBJI FILE V SRAJCKI BANANA
mleko, jajca), EKO SENENO 1| KROZNIK | (ribe, jajca, gluten; psenica), BLITVA S KROMPIRJEM-
MLEKO-LP (mleko) I LP (mleko)
W I 2 W
213 P DOMACINAMAZ IZ SKUTE Z | FIZOLOVA ENOLONCNICA Z EKO HRUSKE. HRUSTLJAVI
BUCNIMI SEMENI (mleko), 1 ZELENJA. | POLNOZRNATIMI POLZKI (zelena, gluten; pienica), KORUZNI KRUHKI
RZENI KRUH (gluten; rz, jecmen, J KROZNIK | RIZEV NARASTEK S SADNIM PRELIVOM (mleko,
|
1

Prilagoditve za novince med $ol. |.: po potrebi je poleg rednega zajtrka otrokom ponujen tudi mlecni zajtrk ter prilagojena izbira sadja in zelenjave.

Dietne jedi lahko vsebujejo alergene v sledovih (gluten, pSenico, ribe, jajca, araside, mleko, sojo, orescke, zeleno, gor¢i¢no seme, sezam, zZveplov dioksid, sulfite in vol¢ji

bob).

DNEVNI NAPITEK: otroci se dnevno navajajo piti navadno, ne-ustekleni¢eno vodo. Caj je brez dodanega sladkorja. Sadje je sezonsko; vrsta sadja se glede na dobavljivost
lahko spremeni.
V primeru, da je v jedi dolo¢ena sestavina ekolo$kega izvora, je le ta oznacena z *, Zivilo pa z oznako EKO, 0z. z oznako LP za lokalno pridelana Zivila. (Op: LP ni

oznacena pri sadju in zelenjavi, ker je odvisna od trenutne razpoloZljivosti in v naprej ni 100 % zagotovljena.) Jedilnik se zaradi objektivnih razlogov lahko spremeni.




