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JEDILNI

4. teden: NOVEMBER

oATOM | DAN ZAJTRK KOSILO POP. MALICA
24.11. P
ARGETA JUNIOR
PASTETA, KRALJEVI ZELENJAVNA JUHA Z AJDOVO KASO,
KRUH,CAJ,REZINE | >A0N | DZUVEC Z TELETINO, PARMEZAN, | JAGODNIJOGURT-
~ KUMAR MESANA SOLATA (RDEGA PESA)
(+ZITNA KASICA)
25.11. T
PT\I?ASSE?KTJA?AAE-DI/_P POROVA JUHA, MESNO-ZELENJAVNA | oy 5 pIRiNI KEKSI S
: EKO SADNI LAZANJA (GOVEDINA), ZELENA
CIMET KROZNIK SOLATA S PARADIZNIKOM KOKOSOM, REZINE
(MED LE STAREJSIM AN HRUSKE
OD 1 LETA!)
2611.| S v
SIR, LAHKI-LP, RZENI « S COMOVA JULIA, PANIRANE GREKI JOGURT 150G,
PISCANGJE KRACKE, KORENCKOV
KRUH, GAJ. REZINE SADNI MED
) PIRE KROMPIR- LP, ZELINATA
PAPRIKE KROZNIK SOLATA LD S KORUZO TR (MED LE STAREJSIM
(+MLECNI ZDROB) BROKOLI) OD 1 LETA!)
27.11.| C
COKOLADNI NAMAZ,
OVSENI KRUH, EKO SADNI SCEI'%'I"@RJJE%} E’I\(A(éf &Lg'\ﬁzowﬁg' GRISINI Z OLIVNIM
SENENO MLEKO-LP ~ KROZNIK Rharanfvyicliol * | OLJEM, MANDARINE
(+ZITNA KASICA)
28.11. P L
PISCANGJA
HRENSF\Q/SQ’ CRNI JELENJAUN] | JOTA'S KISLO REPO BREZ MESA,
AJVAR/GORCICA, CAJ  KROZNIK DOMACE PEKHgmg(T)VO PECIVO, BANANA
(+MLECNI KORUZNI
ZDROB)

Prilagoditve za otroke starosti 1-2 (novince) so osencene/leZzece/v oklepaju.

V &asu uvajanja je pri pop. malici vedno na voljo tudi me$ano, prilagojeno sadje

DNEVNI NAPITEK: otroci se dnevno navajajo piti navadno, ne-ustekleni¢eno vodo. Caj je brez dodanega sladkorja.
Sadje je sezonsko; vrsta sadja se glede na dobavljivost lahko spremeni.
V primeru, da je v jedi doloCena sestavina ekolo§kega izvora, je le ta oznacena z *, Zivilo pa z oznako EKO, 0z. z
oznako LP za lokalno pridelana zivila. (Op: LP ni oznacena pri sadju in zelenjavi, ker je odvisna od trenutne
razpoloZljivosti in v naprej ni 100 % zagotovljena.) Jedilnik se zaradi objektivnih razlogov lahko spremeni.
Jedilnik z alergeni je objavljen na spletni strani vrtca. Dietne jedi lahko vsebujejo alergene v sledovih (gluten, ribe,
jajca, araSide, mleko, sojo, orescke, zeleno, gorcicno seme, sezam, zveplov dioksid, sulfite in vol¢ji bob).




