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2. teden: NOVEMBER
DATUM | DAN ZAJTRK KOSILO POP. MALICA
10.11. P
DOMACI KORENCKOV BOGRAC (TELETINA, GOVEDINA, EKO PIRINI KEKSI Z
NAMAZ, CRNI KRUH, = ZELENJAVNI | PISCANEC), KRUHOV CMOK, ZELENA MARMELADO
_ CAJ KROZNIK SOLATA Z MOCARELO JABOLKA- LP.
(+ZITNA KASICA) (+PARADIZNIK)
11.11. T
KORUZNI ZDROB -LP MARTINOVO KOSILO: JUHA 1Z DOMACA
NA MLEKU, SADNO- HOKAIDO BUCE, POSIP IZ BUCNIH KOSTANJEVA
MED/CIMET ZELEN.KROZ SEMEN, PRAZENO KISLO ZELJE, SLADICA
(MED LE STAREJSIM NIK PRAZEN KROMPIR, PECENICA MANDARINA
OD 1 LETA!) (SVINJINA)
12.11. S o
ZFEE\%@'XCS:’EESE,'\] | KOSTNA JUHA, TORTELINI V SIROVI
606, LISTICI SOLATE EKO SADNI OMAKI Z DROBNJAKOM, MESANA SKUTKA,
in (+MLECNI ' KROZNIK SOLATA Z OLJCNIM OLJEM (+RDECA BOROVNICEVA - LP
PESA)
KUSKUS)
13.11. ¢ MED, EKO MASLO -LP,
Ei}i)oscé\@ﬁ\g AKA'ELE’E&) SADNG. | JUHA |Z EKO BROKOLIJA, RIBJI FILE V
P (MED LE JELENJ SRAJCKI, PIRE KROMPIR- LP, ZELENA REZINE KAKIJA,
T SOLATA S PARADIZNIKOM GRISINI S SEZAMOM
STAREJSIM OD 1 KROZNIK (PARADIZNIK)
LETA!) (+ZITNA
KASICA)
14.11. P
FIT KRALJEVA ENOLONCNICA 1Z STROCNIC IN
_ STRUCKA, CAJ, SADNI ZELENJAVE, DOMACI ZIMSKI Hgﬁé&éﬁg'&gﬂ:?'
CESNJEV PARADIZNIK KROZNIK SLADOLED Z EKO PIRO*, NAPITEK 1Z '

(+MLECNI ZDROB)

CITRUSOV

REZINE KUMARE

Prilagoditve za otroke starosti 1-2 (novince) so osencene/lezece/v oklepaju.

V ¢asu uvajanja je pri pop. malici vedno na voljo tudi mesano, prilagojeno sadje

DNEVNI NAPITEK: otroci se dnevno navajajo piti navadno, ne-ustekleni¢eno vodo. Caj je brez dodanega sladkorja.
Sadje je sezonsko; vrsta sadja se glede na dobavljivost lahko spremeni.
V primeru, da je v jedi doloCena sestavina ekolo§kega izvora, je le ta oznacena z *, Zivilo pa z oznako EKO, 0z. z
oznako LP za lokalno pridelana zivila. (Op: LP ni oznacena pri sadju in zelenjavi, ker je odvisna od trenutne
razpoloZljivosti in v naprej ni 100 % zagotovljena.) Jedilnik se zaradi objektivnih razlogov lahko spremeni.
Jedilnik z alergeni je objavljen na spletni strani vrtca. Dietne jedi lahko vsebujejo alergene v sledovih (gluten, ribe,
jajca, araSide, mleko, sojo, orescke, zeleno, gorcicno seme, sezam, zveplov dioksid, sulfite in vol¢ji bob).




